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Profesionales en transición de rol o carrera.
Jefaturas jóvenes que buscan un liderazgo
humano.
Ejecutivos senior que desean reinventarse con
resiliencia.

¿Para quién es?

https://www.cesarhgrbic.com/



EL DESAFÍO HOY

Muchos profesionales hoy viven desconectados de sí
mismos: cansancio, falta de propósito, dudas sobre el
rumbo, dificultad para equilibrar vida y trabajo.

https://www.cesarhgrbic.com/



MI DIFERENCIA
COMO MENTOR Lo tradicional

Guía desde el éxito
Rol jerárquico
Modelos rígidosMi propuesta

Mentoría desde el error y el
renacer

Relación horizontal, cercana y
humana

Método Allegro flexible y
aplicable

https://www.cesarhgrbic.com/



LO QUE TE LLEVAS

Plan 30–60–90 días con metas claras y hábitos accionables.

 • Herramientas emocionales y comunicacionales para
conversaciones clave.

 • Energía vital renovada y bienestar sostenible.

 • Bitácora de reflexiones y frases ancla para tu día a día.

https://www.cesarhgrbic.com/



PROPUESTA
DE VALOR

Narrativa poderosa y real: historias
que transforman.
Experiencia combinada con
metodología y cercanía.

Inspiración auténtica: no desde el
manual, sino desde la vida.

Modelo flexible y aplicable en
distintos contextos.

E

Contención emocional + claridad
práctica para el día a día.

https://www.cesarhgrbic.com/



PILARES DEL MODELO

Empatía & Simpatía
Bien-Estar

Decisiones con sentido, no solo
datos Valorar la sabiduría popular,
la intuición y la experiencia como

fuentes válidas.

Confianza para hablar de lo
difícil. Energía sostenible

Inteligencia emocional
asertividad comunicacional

Lectura de la Realidad  
“La Calle”

Emociones como motor
Coraje y claridad al

expresarte

https://www.cesarhgrbic.com/



METODOLOGÍA
DE INTERVENCIÓN

Relato, reflexión, ejercicios, frases ancla.

Propuesta de acción: claridad y marcos de acción día a día.

Diagnóstico inicial Entrevista estratégica humana y situacional.

Encuentros guiados desde el Método Allegro.tm

Cierre con sentido: resignificación del camino recorrido.

https://www.cesarhgrbic.com/



MODALIDADES

Individual

Mentorías personalizadas para
procesos de transición,
liderazgo o reinvención.

Grupal
(Círculos)

Encuentros para compartir,
aprender y evolucionar en

conjunto.

Empresas

Desarrollo de talentos,
onboarding, liderazgo joven,

bienestar organizacional.

https://www.cesarhgrbic.com/



“No vine a enseñarte nada. 
Vine a caminar contigo hasta que recuerdes quién eres”.

César HDZ Grbic

Conversemos. 
Creamos.

Te Acompañemos. 
Dejemos huella.

Mentoría con Sentido-César Hdez Grbic

Mail: chgrbic@gmail.com

https://www.cesarhgrbic.com/

Agenda tu llamada de 20 minutos para conocernos  


